
ALLA CARTA & TAKE AWAY

Allergeni

IN QUESTO RISTORANTE NON SI POSSONO ESCLUDERE CONTAMINAZIONI
CROCIATE DI ALLERGENI IN FASE DI PREPARAZIONE

～★～
I clienti con allergie e/o intolleranze al imentari
sono pregati di riferirlo al nostro personale.

Informazioni in materia di al lergeni ai sensi del reg UE
169/2011 sono disponibil i su richiesta al personale di servizio

Customers who have food allergy,please refer to our staff.
For information on allergens(by the EU Regulation 1169/2011)

Please ask to our staff about.

Quando non disponibil i freschi, usiamo
prodotti congelati o surgelati all ’orgine【 ✲】

When fresh is not available,we use frozen stuff【 ✲】

～★～
Tutti i PRODOTTI ITTICI destinati al consumo A CRUDO

sono preventivamente sottoposti a BONIFICA SANITARIA redatto
a verif ica delle attività svolte ai SENSI DEL REG.(CE)853/2004

Le foto inseriti sono a scopo il lustrativo.

coperto cena 2.00€
Dinner Table charge 2.00€

LEGENDA
imperdibile! senza glutine

piccante

vegetariano

crostacei

ingredienti cotti (ma possono esservi vegetali crudi o latticini)

materia prima congelata all’origine

NB a seconda della disponibilità del mercato nei differenti periodi dell’anno,
alcune ulteriori materie prime rispetto a quelle indicate potrebbero essere
congelate.



MENù PRANZOdal lunedì al venerdì

antipasto
+ primo
+ caffè

antipasto
+secondo
+ caffè

primo
+ secondo
+ caffè

MENù
COMPLETO

A. 9€ B. 10€ C. 11€ D. 13€
ANTIPASTO a scelta PRIMO a scelta
Involtini primavera 2pz

Nuvole di drago / Zuppa miso

Edamame / Goma wakame

Insalata di verdure miste

Pane dolce 2pz / Baozi 1pz

SECONDO a scelta

Sushi Sake (6pz) Sushi Misto (8pz)

Hosomaki Fritto (8pz)

Uramaki a scelta (8pz)

Riso alla cantonese / Riso con verdure

Riso con gamberi / Riso al curry con gamberi

Yaki udon(con uova,verdure gamberi)

Spaghetti di soia(con verdure gamberi)

Hosomaki a scelta: Sake/Tonno/Avocado/Cetriolo

Crunch California(8pz)

Futomaki fritto (5pz)

Chicken Roll (8pz)

Black Ebiten (8pz)Volcan Fritto(8pz) Uramaki Veggie (8pz)



MENù PRANZOdal lunedì al venerdì

+

A. MAKI MISTO € 10 B. SUSHI MISTO € 12 C. SET SAKE € 12
8hosomaki+8uramaki 8 nighiri + 8 hosomaki 4 nighiri + 8uramaki

D.SUSHI SASHIMI €12.9 E. POKE BOWL €11 F. TEMAKI MIX € 11
5 nighiri + 6 sashimi

G. HOSOMAKI MIX € 12 H. UNAGI DON € 12 I. CHICKEN DON € 11

riso bianco,salmone,mango,
avocado,edamame,teriyaki

Ogni menù comprendono 1 caffe + 1 antipasto a scelta:

temaki tonno, temaki
sake,temaki california

sushi riso ricoperto con
anguilla e salsa teriyaki

riso bianco con pollo
fritto e salsa teriyaki

hosomaki misti con tonno,
salmone, avocado 24PZ



Chashu Ramen 13 €
brodo originale della casa a basa di carne,
chashu(capocollo brasato), germogli di soia,
uovo marinato mi-cuit,bambù, alga wakame
erba cipollina, naruto*(tortino di pesce)

IL brodo base ci sono 4 gusti a scelta tra
MISO - SOIA - SOY MILK - TANTANMEN

tagliatelle di frumento servite con una varietà di
guarnizioni in brodi saporiti dalla lunghissima cottura

Tonkatsu Ramen 12 €
brodo originale della casa a basa di carne,
cotoletta di maiale fritte, bambù,naruto*
alga wakame,uovo marinato mi-cuit,
germogli di soia, erba cipollina

Chicken Ramen 12 €
brodo originale della casa a basa di
carne,pollo grigliato, bambù, alga
wakame,uovo marinato mi-cuit,
germogli di soia,erba cipollina,naruto*

I NOODLES
IL RAMEN l’essenza del Giappone



Veggie Ramen 10 €
brodo vegetale,mais, uovo marinato,
verdure miste di stagione,
alga wakame, erba cipollina

Beef Ramen 12 €
brodo originale della casa a basa di
carne,carne di manzo tritata,bambù,
mais,alga,uovo marinato mi-cuit,
germogli di soia, erba cipollina, naruto*

Unagi Ramen 13,9 €
brodo originale della casa a basa di carne,
anguilla, bambù, mais, germogli di soia,
alga wakame,uovo marinato mi-cuit,
erba cipollina, naruto*

Tempura Ramen 12 €
brodo originale della casa a basa di carne,
tempura di gamberoni, bambù,mais,alga,
uovo marinato mi-cuit, germogli di soia,
erba cipollina, naruto*

+ extra uova 2€ + extra chashu 2,5€ + extra tempura 2,5€



Il Pollo Fritto Coreano
(Korean Fried Chicken)

Un piatto iconico della Corea del Sud, il pollo fritto coreano si distingue per la
sua croccantezza estrema e il rivestimento lucido di salse speziate o dolci. Di
solito viene servito con *ravanelli in salamoia* e birra fredda, seguendo la
tradizione del *chimaek* (combinazione di "chicken + maekju", birra in
coreano). Negli ultimi anni, questo piatto ha conquistato popolarità globale
grazie a drama coreani e alla cultura K-food.

SALSA SEGRETA
Salsa segreta di Agrodolce piccante 0.5 €
Salsa segreta di sioa 0.5 €
Salsa segreta di miele e burro 0.5 €
Salsa segreta di senape gialla 0.5 €
Salsa segreta di cipolla e yogurt 0.5 €

1 **Pollo fritto in salsa agrodolce&piccante** 9.9 €

**양념 치킨** (Yangnyeom Chikin)
Pollo fritto ricoperto con una salsa speciale a base di gochujang (pasta di peperoncino
coreano), miele, zucchero, aglio e altri condimenti,il suo sapore unico che combina dolcezza e
piccantezza. È un piatto perfetto per chi ama i sapori intensi e contrastanti.



2 **Pollo fritto alla salsa di soia** 9.9 €

**간장 치킨** (Ganjang Chikin)
Pollo fritto ricoperto con una salsa a base di salsa di soia, aglio, zucchero e altri condimenti.
A differenza del pollo piccante coreano, questo piatto ha un sapore più delicato e leggermente
dolce, perfetto per chi preferisce sapori meno intensi ma comunque ricchi di umami.

3 **Pollo fritto al miele e burro** 9.9 €

**허니 버터 치킨** (Heoni Beoteo Chikin)
Pollo fritto ricoperto con una miscela di miele, burro fuso, aglio e altri condimenti.
Questo piatto è caratterizzato da un sapore dolce e cremoso del miele e del burro,
aromatico, con una texture morbida e avvolgente data dal burro.



4 **Pollo fritto alla senape gialla** 9.9 €

**머스타드 치킨** (Meoseutadeu Chikin)
Pollo fritto ricoperto con una salsa a base di senape gialla, miele, maionese e altri condimenti.
Questo piatto con il sapore piccante e leggermente acido della senape gialla offre un equilibrio
perfetto tra dolcezza e piccantezza, con un retrogusto fresco e aromatico.

5 ** Pollo fritto con cipolla e yogurt** 9.9 €

**양파 요거트 치킨** (Yangpa Yogeu-teu Chikin)
Pollo fritto alla cremosità dello yogurt e al sapore dolce e aromatico della cipolla.
Questo piatto è perfetto per chi ama combinazioni audaci e sapori contrastanti.



6 **Pollo fritto classico** 9 €

**후라이드 치킨** (Huraideu Chikin)
Pollo fritto classico è la versione più semplice e tradizionale del pollo fritto coreano,ricoperto
di una pastella leggera e fritto fino a ottenere una crosta dorata e croccante, mantenendo
all'interno una carne succosa e saporita,è perfetto per chi ama il gusto naturale del pollo fritto.

1.**Tteok coreano piccante** 8.9 €

**한국 떡** (Hanguk Tteok)

**Tteok coreano** è un alimento tradizionale coreano a base di riso
glutinoso in salsa piccante e dolce al peperoncino.
*provalo se ami i sapori audaci e la texture uniche!*

2. **Tteok con salsa di fagioli neri** 8.9 €

**짜장 떡볶이** (Jjajang Tteokbokki)

**Tteok con salsa di fagioli neri** è una variante del classico
tteokbokki, dove gli gnocchi di riso sono ricoperti da una salsa
densa e saporita a base di fagioli neri fermentati (jjajang). Questo
piatto ha un sapore ricco e umami, meno piccante rispetto alla
versione tradizionale.



3. **Tteok con salsa piccante al formaggio** 8.9 €

**치즈 떡볶이** (Chijeu Tteokbokki)

**Tteok con salsa piccante al formaggio** è una versione moderna e
cremosa del tteokbokki. Gli gnocchi di riso sono ricoperti da una
salsa piccante a base di gochujang (pasta di peperoncino coreano)
e formaggio fuso, che aggiunge una nota cremosa e dolce al piatto.

DIM SUM
Ravioli Coreano al vapore (4pz)

K1. Ravioli Coreano di pollo 6 €
K2. Ravioli Coreano di kimchi pollo 6 €
K3. Ravioli Coreano di gamberi e verdure 6 €
K4. Ravioli Coreano di maiale e verdure 6 €

Ravioli Giapponese alla griglia(4pz)
J1. RAVIOLI GIAPONESE DI MAIALE E VERDURE 5 €
J2. RAVIOLI GIAPONESE DI VERDURE 5 €
J3. RAVIOLI GIAPONESE DI GAMBERI 6 €

Ravioli Cinese (4pz)

C1. RAVIOLI cinese di carne verdura 5 €
C2. RAVIOLI cinese di carne verdura alla piastra 5 €
C3. RAVIOLI speciale di edamame 6 €
C4. RAVIOLI speciale di calamaro 6 €
C5. RAVIOLI speciale di meruzzo 6 €
C6. RAVIOLI hongkong shaomai 6 €
C7. RAVIOLI hongkong ebi 6 €



ANTIPASTI
1. Miso soup classica zuppa con miso, tofu,

alga wakame e cipollotto 2 €
2. Alghe nori fritte 5 €

3. Involtini primavera 2pz 2.5 €

4. Tasca fortuna 4pz 3.5 €
pastella con verdure miste fritte

5. Nuvole di gamberi 2.2 €

6. Pane Dolce* 2pz 2.5 €
pane orientale con crema all'uova

7. Ebi stick 4pz involtini di gamberi fritti 6 €

8. Takoyaki 4pz Polpette di polpo e patate fritte
maionese e salsa takoyaki 5.5 €

9. Wakame insalata di alga wakame con salsa ponzu 4 €

10. Edamame baccelli di soia* 4 €

11. Goma wakame julienne di alga wakame* al sesamo 4 €

12. Veggie salad insalata mista,mais,avocado e salsa 5 €

13. Kani salad insalata mista, polpa di granchio
e salsa della casa 6 €

14. Sashimi salad insalata mista, carpaccio di pesce
misto e salsa della casa 7 €

15. Wakeme salad insalata di alghe wakame con pesce
misto e salsa della casa 7 €

16. MO POLLO 4 €
insalata con pollo alla piastra
in salsa teriyaki

17. MO MAIALE 4 €
Insalata,maionese, cotoletta
di maiale fritte



S1.MAKI MISTO €9 S2.SUSHI MISTO €10 S3.SUSHI SASHIMI € 14.9

SUSHI & SASHIMI

BOX COTTO (22PZ) € 16
4 uramaki ebiten, 4uramaki sake cotto e philadephia,
4 uramaki california,8 hosomaki surimi,2 nigiri gamberi

BOX SAKE (22PZ) € 18
4 uramaki salmone avocado, 4uramaki sake philadephia,
4 uramaki sake rainbow, 8hosomaki sake,2nigiri salmone

BOX VEGETARIANO (22PZ) € 16
8 uramaki mango,avocado,cetriolo,2 nigiri avocado
4 uramaki avocado philadephia, 8 hosomaki avocado

S4. NIGHIRI MIX € 9.9 S5. SET SAKE € 13.9 S6.SET TONNO(18PZ) € 16.9

BOX VENERE€ 16.9 SUSHI MEDIO(16PZ) € 15.9 BARCA 1(16PZ) € 15.9



SUSHI & SASHIMI

S7. SASHIMI FIAMMA €6.9 S8. SASHIMI MISTO € 12
5 fette salmone alla fiamma, 9 fette pesce misto
pistacchio e salsa zaffarano

S9. SASHIMI SAKE €10 S10. SASHIMI SAKE TUNA € 11.9
8 fette salmone 4 fette salmone, 4 fette tonno

BARCAA(31PZ) € 31.9 BARCA B (44PZ) € 42.9
10 nighiri misto, 9 sashimi misto 16 nighiri misto, 12 sashimi misto
8 hosomaki,4 uramaki misti 8 hosomaki,8 uramaki misti



P01.STRACCIATELLA € 12
una ciotola di riso sushi con
salmone flambato, stracciatella,
cipolle fritte,salsa spicymayo e
salsa teriyaki

P02. POKE SAKE TUNA €11.9
una ciotola di riso sushi con
salmone,tonno,edamame,
avocado e semi di sesamo

P04. POKE VEGAN € 10.9
una ciotola di riso sushi con avocado,
edamame, insalata, mais, pomodoro,
sesamo,scaglie di mandorle e teriyaki

P05. CHIRASHI MISTO € 13
una ciotola di riso sushi ricoperto di
carpaccio misto,avocado e sesamo

P03. POKE SAKE € 11.9
una ciotola di riso sushi con
salmone,avocado,edamame,
goma wakame,cipolla fritta,
mango, sesamo e teriyaki

LE CIOTOLE



R1. Tartare Sake €10 R2. Sake a Pezzi €10 R3. Tartar spicy €10
salmone tritato con salsa salmone a pezzi,avocado riso venere,salmone tritato
spicymayo e salsa ponzu piccante e salsa ponzu

R4. Tartare Tuna € 12 R5. Tartare Gambero € 12 R6. Tris tartare € 12
tonno tritato con salsa gambero crudo,avocado, salmone,mango, branzino,
spicymayo mango e salsa ponzu tobico,tonno,cipollotto e

la salsa ponzu

TARTAREsfiziose

battute al coltello, servite senza riso

GUNKAN2pz
polpetta di riso avvolta da alga o pesce

G1. GUNKAN SAKE €5
riso avvolto in alga con
tartare di salmone

G2. GUNKAN TUNA €5
riso avvolto in alga con
tartare di tonno

G3. GUNKAN TOBICO €5
riso avvolto in alga con
uova di pesce volante

G4. GIÒ PHILA €6
riso avvolto con salmone,
guarniti con gambero fritto,
philadephia e salsa teriyaki

G5. GIÒ SAKE OUT €6
riso avvolto con salmone, guarniti
con sakespicy,kataifi e teriyaki
G6. GIÒ TUNA OUT €6
riso avvolto con tonno, guarniti con
tonno spicy, kataifi e teriyaki

G7. GIÒ TOBICO €6
riso avvolto con salmone, guarniti
con uova di pesce volante
G8. GIÒ FLAMBÈ €6
riso avvolta con salmone scottato,
guarniti con tartare salmone
scottata,pistacchio e teriyaki



tacos di sushi con gusci di alghe fritte croccanti

TACOS 1pz

TEMAKI 1pz
cono di alga e riso con sesamo

TA1. TACO NORI MANGO € 5
riso,mango,avocado, cetriolo e teriyaki
TA2. TACO NORI SAKE € 6
Riso,salmone,avocado,philadephia,
granelle patate, tobico e salsa teriyaki
TA3. TACO NORI SPICY SAKE €6
riso,tartare salmone,cetriolo,avocado,
kataifi,tobico,spicymayo
TA4. TACO NORI SPICY TUNA €6
tiso,tartare tonno,avocado,cetriolo,
tobico,spicymayo e kataifi
TA5. TACOS ANGUILLA €7
riso,anguilla caramellata,philadephia,
cetriolo,avocado,salsa teriyaki

T1.TEMAKI CALIFORNIA €3
polpo di granchio,avocado

T2. TEMAKI MIURA €3
salmone cotto, insalata, spicymayo

T3. TEMAKI SAKE €4
salmone,avocado

T4. TEMAKI TONNO €4
tonno,avocado

T9. TEMAKI VEGGIE €3
insalata, avocado,cetriolo

T5. TEMAKI EBITEN €4
gamberi fritti,insalata,teriyaki

T6. TEMAKI SPICY SAKE €4
salmone piccante, avocado

T7. TEMAKI SPICY TUNA €4
tonno piccante,avocado

T8. TEMAKI UNAGI €5
anguilla, avocado

T10. TEMAKI EBI €4
gambero cotto, avocado



N10. SAKE FIAMMA € 7
salmone alla fiamma con salsa
teriyaki e maionese piccante 4pz

CARPACCIO filetti di pesce

P1. SAKE TATAKI 10pz €11.9
salmone scottato alla piastra con sesamo

P2. MAGURO TATAKI 10pz €12.9
Tonno scottato alla piastra con sesamo

P3. CARPACIO SAKE 10pz €11.9
sottili fettine di salmone,salsa ponzu

P4. CARPACIO MISTO10pz €12.9
sottili fettine di pesce misto,salsa ponzu

NIGIRI 2PZ

N8.NIGHIRI GAMBERO CRUDO €5

N1. NIGHIRI SAKE €3

N2. NIGHIRI TONN €3

N3. NIGHIRI TACO €3

N4. NIGHIRI EBI €3

N5. NIGHIRI AVOCADO €3

N6. NIGHIRI BRANZINO €3

N7. NIGHIRI ANGUILLA €5

N9. NIGIRI FIAMMA MIX € 8
salmone tonno branzino alla fiamma
con salsa teriyaki e salsa di latte 4pz



A3. RAINBOW ROLL 6.5€ | 11.9€
salmone,avocado e pesce misto

A4.MANGO ROLL 6€ | 11€
salmone,philadephia,mango

SPECIAL ROLL
inside-out roll con sesamo, porzioni da 4 | 8 pezzi

A1. SALMON PLUS 6.5€ | 11.9€ A2. GENJI ROLL 6.5€ | 11.9€
salmone,avocado ricoperto con spicy salmone e avocado
salmone scottato e salsa teriyaki ricoperto con salmone

A5. MIYA ROLL 6.5€ | 11.9€
salmone,philadelphia,avocado,

granelle patate,spicymayo e teriyaki

A6. HOT SPICY ROLL 7€ | 13€
double salmone spicy, philadephia,
nachos e la alsa teriyaki

A7. WASABI ROLL 7€ | 13€
tonno,avocado ricoperto con
spicy tonno e wasabi fresco

A8. TATAKI ROLL 7€ | 13€
gamberonifritti,philadephia,tonno
scottato,teriyaki e la alsa teriyaki



A15.BLACK MANDO 6.5€ | 11.9€
salmone,avocado e mandorle

A13. EBI SPECIAL 6.5€ | 11.9€
gambero fritto,salmone scottato
granelle patate e salsa teriyak

A16. BLACK SOFT 6.5€ | 11.9€
avocado,philadephia ricoperto salmone

SPECIAL ROLL
inside-out roll con sesamo, porzioni da 4 | 8 pezzi

A9. ANGUILLA ROLL 7€ | 13€
anguilla,avocado e teriyaki

A14. BLACK PANDA 6.5€ | 11.9€
gambero fritto ricoperto salmone,
cipolla fritta e salsa teriyaki

A12. SWEET ROLL 5.5€ | 10€
mango,avocado,philadephia

granelle di patate

A11. SAKEBI ROLL 7€ | 13€
gambero cotto,philadephia
avocado,salmone scottato

A10. DRAGO ROLL 6€ | 11€
gamberoni fritti,avocado e salsa teriyaki



H8. HOSO HOT 9.9€
salmone,tartar salmone,
tobico e salsa teriyaki

URAMAKI
classico roll con sesamo, porzioni da 4 | 8 pezzi

U1. Salmon Avocado 5€ | 9€

U2. Salmon Philadephia 5€ | 9€

U3. URA Chicken 5€ | 9€
Pollo fritto,insalata,cipolla fritta,teriyaki

U4. URA Ebiten 5€ | 9€
ebi tempura,granelle di patate

U5. URA Sake Cotto 4.5€ | 8€
salmone grigliato,philadephia

U6. Spicy Salmon /Tuna 5.5€ | 10€

HOSOMAKI
piccoli roll di alga e riso - porzioni da 8pz

H1. HOSO SAKE 4 €

H2. HOSO TONNO 4 €

H3. HOSO EBI 5 €

H4. HOSO CETRIOLO 3.5€

H5. HOSO AVOCADO 3.5€

H6. HOSO SPICY SAKE 5 €

0H7. HOSO FRITTO 8 €
salmone,philadephia,
Mango e salsa teriyaki



FRESH ROLL
roll di riso senza alga - porzioni da 6pz

F1. FRESH CHEESE 7€

F2. FRESH SAKE 7€

F3. FRESH TONNO 7€

F4. FRESH AVOCADO 7€

FRITTURA&GRIGLIA

F8. EBI TEMPURA 9€
gamberoni fritti 4pz

F9. YASAI TEMPURA 7.9€
verdure miste fritte

F10. TEMPURA MISTA 9.9€
verdure miste fritte

F11. YAKI EBI 2pz 6.5€
spiedini di gamberi griglia

F12. YAKI TORI 2pz 6.5€
spiedini di pollo grigliato in salsa teriyaki

F13. SAKE GRILL 8€
F14. BRANZINO GRILL 8€

F5. EBI MONO 8€ F6.COTOLETTA 8€ F7. IKA FURAI 8€
gamberi fritti al panko 10pz cotoletta di maiale fritto calamari fritti 10pz



MOCHI GELATO2pz. €5,00 GELATO FRITTO €5,00
Dolce a base di riso glutinoso ripieno di
gelato varie gusti: cocco/mango/vaniglia/
ciccolato/ tè verde/ pistacchio

PIATTI SALTATI
18. Unagi don 12€
sushi riso con anguilla e salsa teriyaki

19. Chicken don 10€
riso bianco con pollo fritto e salsa teriyaki

20. Riso alla cantonese 6€
riso saltato con piselli,uova e prosciutto

21. Riso gamberi 6€
Riso saltato con verdure,uova,gamberi

22. Riso con pollo 6€
Riso saltato con verdure,uova e pollo

23. Riso al curry 6€
Riso saltato al curry con uova e gamberi

24. Spaghetti di soia 6€
Spaghetti di soia con verdure e gamberi

25. Soia piccante 6€
Spaghetti di soia con manzo piccante

26. Yaki udon 7€
Udon saltato con verdure,uova,gamberi

27. Gnochi di riso 8€
gnochi saltato con verdure,gamberi e uova

DOLCI



BEVANDE
VINO SFUSO
VINO BIANCO 1/4lt 4.50 €
VINO BIANCO 1/2lt 6.50 €
VINO BIANCO 1Lt 11.00 €

BEVANDE
ACQUA NATURALE / FRIZZANTE 0.5lt 1.60 €
ACQUANATURALE / FRIZZANTE 0.75lt 3.00 €
COCA COLA / COCA ZERO 3.00 €
FANTA / SPRITE 3.00 €
ESTATE' LIMONE/PESCA 3.00 €
TE' CALDO (tè verde/tè gelsomino) 2.00 €

BIRRE

ASAHI /KIRIN /SAPPORO50cl 5.00 €
ASAHI 30cl 3.50 €
KIRINI 30cl 00 ALCOL 4.00 €
BIRRACINESE 66cl 5.50 €

BIRRA HEINEKEN 66cl 5.00 €

CAFFÈ E LIQUORI

CAFFE'ESPRESSO 1.20 €

CAFFE'DECAFFEINATO 1.50 €

CAFFE'DORZO 1.50 €

LIQUORIEAMARI 3.50 €

SAKE GIAPPONESE (caldo/freddo) 3.50 €



MENù ALLA CARTA & TAKE AWAY

www.miyasushi.it

Lunedì - S a b a t o

12:00 - 15:00 19:00 - 23:00

DOMENICA CHIUSO

Via Teodoro Frizzoni,1

(ang. Via Pignolo, 1) BERGAMO

Tel: 035217167

Cell: 3888090527

http://www.miyasushi.it/
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